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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

к учебному плану МБОУ «Знаменская СОШ»

на 2020-2021 учебный год

Нормативно-правовая база разработки учебного плана  

Учебный план  МБОУ «Знаменская СОШ» разработан на основе федеральных и региональных нормативных документов:

· Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (ред.от 03.07.2016 г.)  «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп.);

· Приказ Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 18.05.2015г. №507) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577) «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г.  № 413 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. №1578, от 29.06.2017г. №613) «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

· Основная образовательная программа начального общего образования;
· Основная образовательная программа основного общего образования;
· Основная образовательная программа среднего общего образования;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях» (с изменениями и дополнениями от 29.06.2011г, 25.12.2013г, 24.11.2015г); 

· Сан ПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»;
· Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г.№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

· Рекомендации Департамента образования Орловской области по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, на 2019-2020 учебный год; 
· Рекомендации Департамента образования Орловской области по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих адаптированные  общеобразовательные программы;
· Информационно-методические письма БУ ОО ДПО «Институт развития образования»;
· Устав МБОУ «Знаменская СОШ»;

· Годовой план работы МБОУ «Знаменская СОШ» на 2020-2021 учебный год.

1.2.  Учебный план МБОУ «Знаменская СОШ» обеспечивает выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря  2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,  Сан ПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»  в преемственности с учебным планом на 2019-2020 учебный год.

1.3.   Учебный план МБОУ «Знаменская СОШ» определяет:

· перечень учебных обязательных предметов начального общего, основного общего и среднего общего образования, в соответствии с Федеральным  базисным учебным планом, по которым проводится оценка образовательных достижений учащихся по итогам учебного года;

· распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами, основано на рекомендациях Федерального  базисного учебного плана, с использованием  распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, педагогических технологий;

· распределение учебного времени между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений;

· максимальный объём домашних заданий;

· показатели финансирования (в часах). 

Учебный план школы направлен на обеспечение базового образования и его вариативности, повышение результативности обучения учащихся, сохранение единого образовательного пространства, осуществление индивидуального подхода и развитие творческих способностей личности, а также выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников.

Приоритетами при формировании индивидуального учебного плана школы являются:

- цель образовательной программы по развитию адаптивной образовательной среды и обеспечение базового образования;

- интересы обучающихся, т.е. соблюдение нормативов максимального объёма обязательной учебной нагрузки;

- преемственность с учебным планом, реализованным школой в предыдущие годы;

-  учебно-методическая и материальная база школы.

1.4. Учебный план школы представлен для начального общего, основного общего и среднего общего образования, также представлены учебные планы общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), надомного обучения детей с ОВЗ. Для НОО, ООО, СОО приводится перечень учебных предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного стандарта и специфики образовательного учреждения.

1.5.   Учебный план  школы в соответствии с Федеральным базисным учебным планом  предусматривает временные параметры организации учебно-воспитательного процесса.

Для начального общего образования (НОО):

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов; 

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе с возможностью организации внеурочной деятельности по субботам и только в первую смену; 

· в 1 классе предусмотрен "ступенчатый " режим обучения: в первом полугодии в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый (п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10);  организация в середине учебного дня для учащихся 1-х классов динамической паузы  продолжительностью не менее 40 минут;  для посещающих группу продленного дня предусмотрена организация питания и прогулок;         обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и     домашних заданий; дополнительные недельные каникулы в феврале;
· домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2-3-х -  1,5 ч, в  4-х- 2 ч (п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10);
· продолжительность учебного года: 1 классы – 32 учебные недели, 2-4 классы –34 учебные недели;
· общее количество часов учебных занятий за 4 года не превышает  3345.
Для основного общего образования (ООО):

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов; 

· продолжительность урока в 5-9 классах – 40 минут (п.10.9. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

· домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 5 - х -  2 ч, в 6 - 8-х – 2,5 ч, в 9-х –  до 3,5 ч. (п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

· продолжительность учебного года – 5-8 кл. - 34 учебные недели, в 9 классе – 33  учебные недели, не включая  летний период итоговой аттестации в 9 классах;

· общее количество часов учебных занятий за 5 лет составляет ориентировочно 5848 (не ниже 5267 и не превышает  6020).
Для среднего общего образования (СОО):

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования;

· продолжительность урока в 10-11 классах– 40 минут (п.10.9. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

· домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 10-11-х - до 3,5 ч. (п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

· продолжительность учебного года – 34-33 учебные недели (не включая летний   период итоговой аттестации в 11-х и проведение учебных сборов по основам военной службы  в 10 классах).
В соответствии с п. 10.4.,10.5. СанПиН 2.4.2.2821-10 МБОУ «Знаменская СОШ» определяет  5-дневную продолжительность учебной недели с 1 по 11 классы. 

При составлении учебного плана школы индивидуальные, групповые занятия, занятия по выбору обучающихся и занятия внеурочной деятельностью учитываются при планировании часов компонента образовательной организации с учетом действующих санитарных правил и нормативов (п. 10.5, 10.6 СанПиН 2.4.2.2821-10): «расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий внеурочной деятельности. Между  началом внеурочной деятельности и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью в 45 минут»; предельно допустимая нагрузка на одного ученика соответствует СанПиН 2.4.2.2821-10.

При составлении учебного плана учтено деление на подгруппы учащихся при изучении технологии в 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б классах. В 8 классе при изучении технологии классы на подгруппы не делятся, учебная нагрузка распределена следующим образом: 1 час – учитель технологии, 1 час – в центре цифрового и гуманитарного профиля «Точка роста». 
   При распределении часов части, формируемой участниками образовательных отношений, были учтены приоритетные направления государственной и региональной политики в сфере образования:

· реализация «Концепции развития математического образования в РФ» 2014-2020 гг.);

· реализация федеральной целевой программы «Русский язык» (2016-2020 гг.);

· усиление роли иностранного языка как предмета, позволяющего формировать и воспитывать качества личности, обеспечивающие успешную социализацию и адаптацию в обществе;

· развитие информационной грамотности обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана 3 раза в год (входной контроль – до 15 сентября, рубежный – декабрь, итоговый – апрель). Формы промежуточной аттестации: контрольные работы, тестирование по учебным предметам, элективным предметам (курсам);  тестирование, проекты, выставки – по ИЗО, МХК, музыке; по программам внеурочной деятельности – проекты, выставки, отчетные концерты. Для обучающихся с ОВЗ по обязательным предметам – контрольные работы.

 Учебный план имеет вариант понедельного распределения учебных часов.              

Начальное общее  образование
Учебный план  МБОУ «Знаменская СОШ», реализующий основную образовательную программу начального общего образования (далее - учебный план), в соответствии с п.22. ст.2. Гл. I Федерального Закона от 29 декабря 2012 № 273 «Об Образовании в Российской Федерации» определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план начального общего образования является частью организационного раздела основной образовательной программы и служит одним из основных механизмов ее реализации. 

В учебном плане отражены:

1) учебные предметы и их распределение по периодам обучения; 

2) период освоения учебного курса (количество часов в неделю, общее количество часов); 

3) максимальный объем учебной нагрузки обучающихся (в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189). 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственном (русском) языке Российской Федерации. 

В начальный период  обучения  в  первом  классе  создаются благоприятные   условия   для   адаптации   ребенка    к школе, обеспечивающие  его дальнейшее благополучное развитие,  обучение и воспитание.

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Знаменская СОШ» реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

Учебный план, включающий внеурочную деятельность, начального общего образования направлены на решение следующих задач: 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования через организацию урочной и внеурочной деятельности; 

выявление и развитие способностей обучающихся через систему секций, студий и кружков, организация общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики; 

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; 

организация эффективной самостоятельной деятельности обучающихся. 

Спецификой  учебного плана  начального общего образования является:

· обучение по системе учебников «Школа России»
· поддержка практики интегративного изучения отдельных дисциплин: вопросы ОБЖ интегрируется в предметы «Окружающий мир», «Технология», «Физическая культура».

· курс «Информатика» изучается во внеурочной деятельности.
Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373). 

Учебный план состоит из обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений, плюс до 10 часов внеурочной деятельности.

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение следующих предметов: «Русский язык» (1-4 классы), «Литературное чтение» (1-4 классы).

Образовательная область «Иностранный языка» предусматривает изучение предмета «Английский язык» (2-4 классы). 

На изучение учебного предмета «Русский язык» в 1-4-х классах отводится по 4 часа в неделю. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение русского языка в 1 классе выделен 1 час. Обучение русскому языку в 1 классе ведется по программе «Русский язык», обучение литературному чтению - «Литературное чтение». Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение литературного чтения во 2а, 2б, 3а классах выделено по 1 часу.

Предмет «Литературное чтение» изучается с учебной нагрузкой 4 часа в неделю в 1 классе и по 3 часа в неделю во 2-4 классах.
На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 года № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185- ФЗ), в соответствии с ФГОС НОО предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является обязательной. Изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке» ориентировано на сопровождение и поддержку основных учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение» в части усиления их практической и коммуникативной составляющих, формирование у младших школьников первоначальных представлений о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа. На изучение «Родного языка (русский)» во 2а, 2б, 3а, «Литературное чтение на родном языке (русский)» в 4а, 4б выделено по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений.
Изучение предмета «Английский язык» во 2-4 классах определено с учебной нагрузкой по 2 часа в неделю.

При изучении всех предметов  данной области уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков скорописи и компьютерного набора текста. 

Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает  изучение учебного предмета «Математика».

 На изучение предмета «Математика» отводится по 4 часа во всех классах начального общего образования. «Информатика» реализуется во 2-4 классах через внеурочную деятельность по 1 часу в неделю.

Образовательная область «Обществознание и естествознание» предусматривает изучение предмета «Окружающий мир», который  изучается с 1 по 4 класс с нагрузкой  2 часа в неделю и является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В ходе реализации содержания программы по ОБЖ учащиеся должны овладеть правилами безопасного поведения в различных ситуациях, путями и средствами укрепления здоровья, и практическими навыками по оказанию первой медицинской помощи. На практические занятия по ОБЖ отводится по 4 часа в год в каждом классе. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» с 4 класса (п.12.4 ФЗ от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации») по выбору обучающихся или по выбору их родителей (законных представителей) изучаются основы мировых религиозных культур.

Образовательная область «Искусство» полностью реализует федеральный компонент предметами «Музыка», «Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю в 1-4-х классах. 

Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» с нагрузкой по 1 часу в неделю.

Для удовлетворения биологической потребности в движении, независимо от возраста обучающихся,  проводится  по 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, в образовательной  области «Физическая культура» (п.10.20 «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» СанПиН 2.4.2.2821-10).
Объем допустимой нагрузки не превышает максимального уровня (в 1 классах - 21 час, во 2-4 классах - 23 часа). Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов (п.19.3 ФЗ от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»).

В учебном плане общего образования реализуется АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), фиксируется общий объем нагрузки, максимальный объем  аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Обязательная часть в учебном плане представлена шестью предметными областями и коррекционно-развивающей областью. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.

Образовательная область «Язык и речевая практика» предусматривает изучение следующих предметов: «Русский язык» (3-4 классы), «Чтение» (3-4 классы), «Речевая практика» (3-4 классы).
На изучение учебного предмета «Русский язык» в 3-4-х классах отводится по 3 часа в неделю. 

Предмет «Чтение» изучается с учебной нагрузкой по 4 часа в неделю.

Предмет «Речевая практика» изучается с учебной нагрузкой по 2 часа в неделю.

На  изучение данных предметов  выделено 9 часов в неделю (4 и 2 часа в неделю соответственно). 

При изучении всех предметов  данной области уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, грамотности, навыков скорописи. 

Образовательная область «Математика» предусматривает  изучение учебного предмета «Математика».

 На изучение предмета «Математика» отводится по 4 часа во всех классах начального общего образования. 
Образовательная область «Естествознание» предусматривает изучение предмета «Мир природы и человека», который  изучается в 3-4-х классах с нагрузкой  по 1 часу в неделю и является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Мир природы и человека» в 3б, 4б классах выделено по 1 часу.

Образовательная область «Искусство» полностью реализует федеральный компонент предметами «Музыка», «Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю в 3-4-х классах. 

Образовательная область «Технологии» представлена учебным предметом «Ручной труд» с нагрузкой по 1 часу в неделю.

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся проводится по 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, в образовательной  области «Физическая культура» (п.10.20 «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» СанПиН 2.4.2.3286-15).

Объем допустимой нагрузки не превышает максимального уровня (в 3 б классе - 21 час, в 4б классе – 21 час). 
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими и психомоторными по программам, разработанным учителем-дефектологом, педагогом-психологом и социальным педагогом 3 часа в неделю) и ритмикой (по 1 часу в неделю). С целью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности  обучающихся в данных классах вводится предмет «Ритмика» по одному часу за счет внеурочной деятельности. Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю.
Обучение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется инклюзивно в 4б классе. 

Обучение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется в 3б классе с тремя обучающимися отдельно на основании заключений ПМПК. 
Внеурочная деятельность МБОУ «Знаменская СОШ» является неотъемлемой частью основной образовательной программы НОО (организационный раздел), определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения (п.19.10 ФЗот 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»).    Внеурочная деятельность организуется по всем направлениям развития личности (общекультурное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное), что отражено в рабочих программах курсов внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность реализуется в следующих формах: экскурсии, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, выставки, отчетные концерты, защиты проектов. 
Занятия внеурочной деятельности проводятся на добровольной основе, по выбору учащихся и их родителей (законных представителей) в объеме не более 4 часов в неделю. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются неотъемлемыми частями основной образовательной программы начального общего образования и дополняют друг друга. 

Занятия внеурочной деятельности не учитываются при расчете максимально допустимой нагрузки обучающихся, так как  они не являются учебными занятиями. Внеурочная деятельность в начальной школе способствует достижению метапредметных и личностных результатов и  проводится в отличных от урока формах: экскурсии, концерты, выставки рисунков и поделок, соревнования.

Раздел учебного плана «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС. 
Предложенное распределение часов даёт возможность образовательному учреждению строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.

Основное общее образование

Учебный план МБОУ «Знаменская СОШ», реализующий ФГОС ООО определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

В учебном плане, представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 5-9 классах.

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, предоставления возможности самообразования, выполнения индивидуального проекта, посещения курсов по выбору (элективных курсов), внеурочной деятельности,  а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Учебный план  5-9-х классов состоит из трех частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО: обязательной части, части, формируемой участниками образовательных отношений и блока внеурочной деятельности.

Для формирования личности учащихся в учебном плане школы представлены полностью все образовательные области. Благодаря этому обеспечивается расширение возможностей для самовыражения и самореализации личности учащихся.
В 5а, 5б классах выделено из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю на изучение учебного предмета «Общество и мы», т.к. в УМК по обществознанию предусмотрено изучение данного предмета с 5 класса.

В 5а, 5б, 6а, 6б классах выделено по 1 часу на изучение предмета «Информатика» из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю на изучение учебного предмета с целью обеспечения всеобщей компьютерной грамотности и непрерывности изучения курса. 

В 6-7 классах выделено из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю на изучение учебного предмета «Биология», т.к. все УМК по данному предмету предусматривают изучение биологии в данных классах в объеме 70 часов.
Для удовлетворения биологической потребности в движении  обучающихся введен третий  час физической культуры в неделю в рамках внеурочной деятельности с 5 по 9 классы «Спорт и здоровье), (СанПиН 2.4.2.2821-10) . 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное) и предпрофильному обучению.
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в объеме по 1 часу в неделю в 5а и 5б, 6а и 6б классах за счет внеурочной деятельности. Духовно – нравственное воспитание обучающихся реализуется через участие в муниципальных, региональных, всероссийских конкурсах, акциях, мероприятиях, организацию «Российское движение школьников», пионерскую организацию «Орлята», юнармейское движение.
Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

Образовательная деятельность в 8-9 классах  строится по учебным планам общеобразовательного направления.

Обязательная часть учебного плана включает девять  образовательных областей, представленных следующими учебными предметами:

В учебные часы предмета «Математика» дополнительно включены содержательные разделы «Теория вероятностей, статистика». Таким образом, содержание курса математики, с одной стороны, расширилось фундаментальными вопросами теории вероятности, с другой стороны, темами прикладной направленности, связанными с обработкой данных и математической статистикой.  
Согласно рекомендациям по разработке учебного плана на новый учебный год, выделены часы из части, формируемой участниками образовательных отношений на изучение учебных предметов и учебных курсов:

· второй иностранный язык (немецкий) – 7 – 9 классы – по 1 часу
· «Родной язык» (русский) –  9 кл - 0,5 часа

· «Родная литература» (русская) – 9 кл – 0,5 часа

· Черчение (8 – 9 кл.) — по 1 часу

В 9 классе выделен 1 час на изучение модуля «Профильное самоопределение подростков» в форме внеурочной деятельности.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»   изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. В 5а, 5б, 6а, 6б, 7а,7б классах учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется через внеурочную деятельность.   
На преподавание учебного предмета «Физическая культура»  отведено 2 часа  в неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется через внеурочную деятельность «Спорт и здоровье» и  используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, туристских навыков, внедрение современных систем физического воспитания.
С целью более эффективной подготовки обучающихся к ОГЭ, более тщательной отработки учебного материала  в 9 классе в рамках внеурочной деятельности  введены курсы:

 «Математика. Подготовка к ГИА» - 2 часа в неделю, «Русский язык. Подготовка к ГИА» -2 часа в неделю, «Биология. Подготовка к ГИА» - 1 час в неделю, «География. Подготовка к ГИА» - 1 час в неделю, «История в рамках ОГЭ» - 1 час в неделю, «Актуальные вопросы биологии» - 1 час в неделю, «Актуальные вопросы ОГЭ по обществознанию» - 1 час в неделю.

Среднее общее образование

Образовательный процесс в 10 классе реализуется на универсальном профильном уровне с углубленным изучением отдельных предметов, в 11 классе - на универсальном профильном уровне,  через создание учебного плана, предусматривающего элективные предметы, курсы, углубляющие и расширяющие изучение отдельных предметов. Выбор содержания элективных предметов, курсов связан с предпочтениями обучающихся, планирующих дальнейшее обучение в вузах, исходя из личных склонностей, потребностей обучающегося и ориентированном на его подготовку к последующему профессиональному образованию или профессиональной деятельности.

В рамках реализации «Концепции развития математического образования в РФ» 2014-2020 гг. в  10 – 11  классах  «Математика» - 4 часа. 

В целях реализация федеральной целевой программы «Русский язык» из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено 3 часа на изучение предмета «Русский язык» в 10 классе и 1час в 11 классе, и факультатив в 11 классе «Избранные вопросы русского языка».
Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через учебные предметы «Родная литература (русская)», «Родной язык (русский)» в 10 классе по 0,5 часа в неделю.

Для качественной подготовки к государственной итоговой аттестации введены элективные курсы в 10 классе: по физике – 2 часа, 1 час на изучение предмета «Практикум по решению задач по математике», по географии – 1 час, искусство (МХК) – 1 час, по биологии – 1 час; в 11 классе:   по химии – 2 часа, «Подготовка к ГИА по обществознанию» - 1 час, 1 час на изучение предмета «Практикум по решению задач по математике», по географии – 1 час, искусство (МХК) – 1 час, по биологии – 1 час; «История в лицах» - 1 час.

Предмет «Астрономия» в 10 классе выделен  1 час в неделю.

Объем допустимой нагрузки не превышает максимального уровня (33/34). Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2305часов (не более 2590 часов).
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).
Обучение по адаптированным образовательным программам в классах 
По адаптированным образовательным программам в классах компенсирующего обучения занимаются 3 класса: 5 б, 7 б, 8 б. 

В основу учебного плана для классов компенсирующего обучения  положены требования федерального и регионального стандартов; учтены особенности учащихся с ЗПР, сохранена преемственность образовательной и коррекционно-развивающей областей, обеспечивающая усвоение учащимися:

- федерального государственного образовательного стандарта общего образования;

- школьного компонента, выражающегося в коррекции индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития ребёнка для дальнейшей социальной адаптации в обществе.

Базисный план для учащихся с задержкой психического развития составлен с учётом решения задачи: как можно полнее скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя проблемы в знаниях и представлениях об окружающем мире, преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушения развития. Коррекционно-развивающий образовательный процесс регламентируется Типовым Базисным планом специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида. Обучение школьников с ЗПР ведется по адаптированным основным общеобразовательным программам для детей с задержкой психического развития. 

В учебном плане для обучающихся с ЗПР  сохраняются образовательные области и предметы, которые дают необходимые знания, умения и навыки и обеспечивают коррекцию недостатков развития у детей, обеспечивают непрерывность образовательного процесса в начальном и среднем звене. 
Особенностью учебного плана на 2020-2021 учебный год является введение в 5 «б» классе предметов «Информатика», «Английский язык» в целях обеспечения реализации ФГОС ООО, а также обеспечении равных прав на качественное образование детей, которые по итогам ПМПК могут быть переведены в обычный класс. 

Коррекционно-развивающие занятия в каждом классе, входят в нагрузку не каждого отдельного обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же обучающегося приходится в неделю 15-25 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально и в группах. Группы комплектуются с учётом речевых дефектов, однородности недостатков развития. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими и психомоторными по программам, разработанным учителем-дефектологом, педагогом-психологом и социальным педагогом 3 часа в неделю).
На изучение иностранного языка (английский язык) отводится по 3 часа в неделю. 
Согласно Письму Минобрнауки РФ от 08.10.2010 N ИК-1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" (вместе с "Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации") третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность «Спорт и здоровье» и рассматривается как обязательная форма организации учебного процесса, ориентированного на образование обучающихся в области физической культуры.
Периодичность проведения промежуточной аттестации 3 раза в год (сентябрь – стартовый контроль, декабрь – рубежный контроль, апрель – итоговый контроль). Форма промежуточной аттестации – итоговые контрольные работы, тестирование и т.д.
Учебный план основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

В 5б, 7б, 8б классах обучаются обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не отдельно, а вместе с обучающимися с задержкой психического развития, поэтому учебный план адаптирован под обучение детей с умственной отсталостью.

Обучение в данных классах реализуется по АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Обязательная часть в учебном плане представлена шестью предметными областями и коррекционно-развивающей областью. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.

Образовательная область «Язык и речевая практика» предусматривает изучение следующих предметов: «Русский язык», «Чтение (литературное чтение)».
На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится по 4 часа в неделю в 5б и 7б классах, в 8б классе – 3 часа.
Предмет «Чтение (литературное чтение)» изучается с учебной нагрузкой 3 часа в 5 б классе и по 2 часа в неделю в 7б и 8б классах.

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Русский язык» в 5б классе выделен 1 час.
При изучении всех предметов  данной области уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, грамотности, навыков скорописи.
Образовательная область «Математика» предусматривает  изучение учебного предмета «Математика».

 На изучение предмета «Математика» отводится  4 часа в 5 «б» классе и по 3 часа в 7 «б» и 8 «б» классах. 
Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Математика» в 6б и 7б классах выделено по 1 часу, в 8 «б» классе – 2 часа.

Образовательная область «Технологии» представлена учебным предметом «Профильный труд» с нагрузкой по 2 часа в неделю. Для реализации профильного обучения для детей 5б, 7б, 8б классов организованы занятия в Центре гуманитарного и цифрового профилей «Точка Роста».
Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся проводится 2 урока физической культуры в неделю, предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, в образовательной  области «Физическая культура» (п.10.20 «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» Сан ПиН 2.4.2.3286-15) и 1 час реализуется через внеурочную деятельность «Спорт и здоровье».
Объем допустимой нагрузки не превышает максимального уровня (в 6б классе - 27 часов, в 7 б классе - 28 часов). 
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими и психомоторными по программам, разработанным учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом и социальным педагогом 3 часа в неделю). Всего на коррекционно-развивающую область отводится по 6 часов в неделю.

Обучение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется инклюзивно в 5б, 7б и 8б  классах. 

Надомное обучение
Основные принципы организации обучения на дому, права и обязанности участников образовательного процесса устанавливают следующие нормативные документы:

· постановление Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 "Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях";

· письмо Минобразования России от 28.02.2003  № 27/2643-6 "О Методических рекомендациях по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения";

· письмо Минобразования России от 30.03.2001 № 29/1470-6 "Об организации образовательных учреждений надомного обучения (школ надомного обучения)";

· письмо Минобразования РСФСР от 03.07.1989 № 17-160-6, Минздрава РСФСР от 04.07.1989 № 6-300 "Об организации индивидуального обучения на дому учащихся с нарушениями слуха";

· письмо МНО РСФСР от 14.11.1988 № 17-235-6 "Об индивидуальном обучении больных детей на дому по предметам, входящим в учебный план школы, по заявлению родителей и решению администрации образовательного учреждения";

· письмо Минпроса РСФСР от 08.07.1980 № 281-М, Минздрава РСФСР от 28.07.1980 17-13-186 "О Перечне заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы";

· письмо Минпроса СССР от 05.05.1978 № 28-М "Об улучшении организации индивидуального обучения больных детей на дому".

Содержание образования в рамках данной модели определяется образовательными программами, принимаемыми и реализуемыми образовательным учреждением (далее – ОУ) самостоятельно на основании примерных образовательных программ, подготовленных Минобрнауки России, в соответствии с государственными стандартами. Сроки освоения образовательных программ могут быть увеличены по сравнению с общеобразовательной школой, а для обучающихся с отклонениями в развитии – по сравнению со сроками их освоения в специальном (коррекционном) ОУ соответствующего вида.

Образовательный процесс в условиях надомного обучения осуществляется учителями, прошедшими соответствующую переподготовку. 

Учебный план надомного обучения разрабатывается на основе базисного учебного плана с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и пожеланий родителей обучающихся. В течение года в него можно вносить изменения – в зависимости от особенностей развития обучающихся и характера протекания заболевания.
Надомное обучение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется из расчета 10 часов в неделю. Коррекционно-развивающая область реализуется через индивидуальные  занятия с учителем-дефектологом, педагогом-психологом, социальным педагогом, учителем-логопедом.
Преподавание природоведения, географии носит экологизированный характер.

Краеведческое и культурологическое направление отражено в преподавании литературного чтения, мира истории, основ социальной жизни и географии.

Учебный план  школы 2020-2021 уч.г. обеспечивает преемственность с учебным планом 2019 – 2020 уч. г. 

1. Учебный план 

· дает возможность расширить содержание образования, 

· отвечает запросам социума школы, 

· предполагает удовлетворение образовательных потребностей учащихся и родителей, 

· способствует повышению качества образовательной подготовки, 

· создает необходимые условия для самоопределения, ранней профилизации и развития творческих способностей учащихся,

· определяет   цели образовательной программы и образовательную стратегию школы.

2.  Реализация  учебного плана  позволяет достичь базового уровня подготовки учащихся, развить их творческий потенциал.

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров. Педагоги прошли или планируют прохождение курсов повышения квалификации в связи с переходом на ФГОС ООО.

Учебный план обеспечен необходимыми программно-методическими компонентами (программами, учебниками, методическими рекомендациями).

Учебный план даёт возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся. Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.

Учебный план НОО МБОУ «Знаменская СОШ»
на 2020 -2021 учебный год (ФГОС НОО) 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	
	1
	2а
	2б
	3а
	4а
	4б
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	24

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	19

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	1,5

	
	Литературное чтение на родном языке (русский)
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	1,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	24

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	Итого


	20
	22
	22
	22
	22
	22
	130

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение

	Русский язык
	1
	
	
	
	
	
	1

	
	Литературное чтение
	
	1
	1
	1
	
	
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Литературное чтение на родном языке (русский)
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого


	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Недельная (аудиторная) нагрузка


	21
	23
	23
	23
	23
	23
	136

	Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН)
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	136

	Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область 

2020-2021 учебный год


	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)



	
	
	1
	2а
	2б
	3а
	4а
	4б
	Всего

	Математика 
	Математическая логика
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Язык и речевая практика
	Путь грамотности
	
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Живое слово
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Естествознание
	Мир вокруг нас
	
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Индивидуально-групповые занятия
	
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Ритмика 
	
	
	
	
	1
	1
	2 

	Итого
	
	
	
	
	6
	6
	12 

	ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ



	Направление 
	Название 
	1
	2а
	2б
	3а
	4а
	4б
	Всего 

	Общеинтеллектуальное
направление
	Учусь создавать проект
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	7

	
	Мир вокруг нас
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	Занимательная математика
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	Занимательный русский язык
	1
	1
	1
	2
	
	
	5

	
	В мире книг
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	Мир информатики 
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное
	Спорт и здоровье
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	Общекультурное
направление
	Акварелька
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Танцы
	1
	
	
	
	
	
	1

	Социальное
направление
	Клуб юных инспекторов дорожного движения
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Мое здоровье
	1
	1
	1
	
	
	
	3

	Итого

 
	10
	10
	10
	10
	4
	4
	48


Учебный план

основного общего образования МБОУ «Знаменская СОШ»

на 2020 – 2021 учебный год (ФГОС ООО)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	5 а
	6а
	6б
	7а
	8а
	9
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	6
	4
	3
	3
	27

	
	Литература
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	16

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	
	Родная литература (русская)
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	Математика и информатика


	Математика
	5
	5
	5
	
	
	
	15

	
	Алгебра
	
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 
	История России
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Всеобщая история
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	География
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	9

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология 
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	Технология
	Технология
	1/1
	1/1
	1/1
	1/1
	1
	
	9

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Итого:
	26
	28
	28
	30
	31
	32
	175

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	1
	1
	
	
	
	3

	Общественно-научные предметы 
	Общество и мы
	1
	
	
	
	
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	
	1
	1
	1
	
	
	3

	Искусство
	Черчение 
	
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Итого:
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	9

	Недельная (аудиторная) нагрузка


	28
	30
	30
	31
	32
	33
	184

	Максм. доп. недельная нагрузка (СанПиН)
	29
	30
	30
	32
	33
	33
	187

	Внеурочная деятельность

2020-2021 учебный год



	Направление 
	Название 
	5а
	6а
	6б
	7а
	8а
	9
	Всего

	Общеинтеллектуальное
направление
	Русский язык «Подготовка к ГИА»
	
	
	
	
	
	2
	2

	
	 Минуя рифы русской орфографии
	
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Секреты русской орфографии
	
	
	
	
	1
	
	1

	
	Занимательный английский
	
	1
	1
	
	
	
	2

	
	История в рамках ОГЭ
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Математика «Подготовка к ГИА»
	
	
	
	
	
	2
	2

	
	География «Подготовка к ГИА»
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Актуальные вопросы биологии
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Актуальные вопросы ОГЭ по обществознанию
	
	
	
	
	
	1
	1

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление
	Спорт и здоровье
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	Юный турист
	
	1
	1
	1
	
	
	3

	Общекультурное направление 
	Живая планета
	1
	
	
	
	
	
	1

	
	«И вечный звон колоколов»
	
	1
	1
	1
	
	
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	1
	1
	
	
	
	3

	Социальное 

направление
	Профессиональное самоопределение
	
	
	
	
	
	1
	1

	Итого

	4
	7
	7
	4
	2
	10
	34


Учебный план

основного общего образования  обучающихся с задержкой психического развития  на 2020-2021 учебный год (ООО ЗПР)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	5 б
	7б
	8б
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	4
	3
	12

	
	Литература
	3
	2
	2
	7

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	9

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
	1
	1
	2

	Математика и информатика


	Математика
	5
	
	
	5

	
	Алгебра
	
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	
	2
	2
	4

	
	Информатика
	
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы 
	История России
	2
	2
	2
	6

	
	Всеобщая история
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	2
	2
	5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	2
	2
	4

	
	Химия
	
	
	2
	2

	
	Биология 
	1
	1
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	2

	Технология
	Технология
	1/1
	1/1
	1
	5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	-
	-
	-
	0

	
	Итого:
	26
	30
	31
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	
	
	1

	Общественно-научные предметы 
	Общество и мы
	1
	
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	
	1
	
	1

	Искусство 
	Черчение 
	
	
	1
	1

	
	Итого:
	2
	1
	1
	4

	Недельная (аудиторная) нагрузка
	28
	31
	32
	91

	Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН)
	29
	32
	33
	94

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)



	Индивидуально-групповые занятия
	3**
	3**
	3**
	9**

	Внеурочная деятельность

2020-2021 учебный год (ЗПР)


	Направление 
	Название 
	5б
	7б
	8б
	Всего 

	Общеинтеллектуальное
направление
	Секреты русской орфографии
	
	
	1
	1

	
	Занимательный английский
	
	
	
	

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление
	Спорт и здоровье
	1
	1
	1
	3

	
	ОБЖ
	1
	1
	
	2

	Общекультурное направление 
	Живая планета
	1
	
	
	1

	
	История Орловского края
	1
	1
	
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	
	
	1

	Итого

	5
	3
	2
	10


Учебный план

среднего общего образования МБОУ «Знаменская СОШ»

на 2020-2021 учебный год (ФГОС СОО)

(универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов)
	Предметная область
	Учебный предмет

	Количество часов в неделю

	
	
	уровень 
	10 


	уровень
	11
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	1
	Б
	1
	2 (70)

	
	Литература
	Б
	3
	Б
	3
	6 (210)

	Родной язык и родная литература
	Родная литература (русская)
	Б
	0,5
	Б
	-
	1 (35)

	
	Родной язык (русский)
	Б
	0,5
	Б
	-
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	Б
	3
	6 (210)

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	4
	Б
	4
	8 (280)

	
	Информатика 
	Б
	1
	Б
	1
	2 (70)

	Общественные науки
	История
	У
	4
	Б
	2
	6 (210)

	
	Обществознание
	Б
	2
	Б
	2
	4 (140)

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	1
	Б
	-
	1 (35)

	
	Химия 
	Б
	1
	Б
	
	1(35)

	
	Физика 
	
	
	Б
	2
	2 (70)

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	Б
	3
	6 (210)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	Б
	1
	2 (70)

	                           Индивидуальный проект 
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2 (70)

	Предметы и курсы по выбору
	Избранные вопросы русского языка
	ФК
	2
	ФК
	1
	3 (105)

	
	Физика 
	ЭК
	2
	
	
	2 (70)

	
	Химия 
	
	
	ЭК
	2
	2(70)

	
	Практикум по решению задач по математике (ПРЗМ)
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2 (70)

	
	География
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2 (70)

	
	Искусство (МХК)
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2 (70)

	
	Биология
	ЭК
	1
	ЭК
	1
	2 (70)

	
	История в лицах
	
	
	ФК
	1
	1(35)

	
	Подготовка к ГИА по обществознанию
	
	
	ФК
	1
	1(35)

	Недельная (аудиторная) нагрузка


	
	34

(1190)
	
	32 (1115)
	66
(2305)

	Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН)


	
	34
	
	33
	

	Внеурочная деятельность

2020-2021 учебный год



	Направление
	Название
	10
	11
	Всего 

	Общеинтеллектуальное направление
	Грамматика английского языка
	
	1
	1

	
	Методы решения задач по физике
	1
	
	1

	
	Мир информаций и технологий
	1
	
	1

	Общекультурное направление
	Молекулярно-генетический уровень организации жизни (МГУОЖ)
	2
	
	2

	
	Биологические вопросы
	
	1
	1

	
	Подготовка к ЕГЭ по истории
	
	1
	1

	Социальное 
	Актуальные вопросы обществознания
	1
	
	1

	
	Органическая химия
	2
	
	2

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление
	Спорт и здоровье
	1
	1
	2

	Итого
 
	8
	4
	12


Учебный план

начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (НОО ОУО)
(интеллектуальными нарушениями)

на 2020-2021 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	
	3б
	4б
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	6 (3*)

	
	Чтение
	4
	4
	8 (4*)

	
	Речевая практика
	2
	2
	4 (2*)

	Математика 
	Математика
	4
	4
	8 (4*)

	Естествознание
	Мир природы и человека
	1
	1
	2 (1*)

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	2 (1*)

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	2 (1*)

	Технологии
	Ручной труд
	1
	1
	2 (1*)

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	6 (3*)

	
	Итого:
	20
	20
	40(20*)

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Естествознание
	Мир природы и человека
	1
	1
	2 (1*)

	Итого
	1
	1
	2 (1*)

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	21*
	42 (21*)

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)**

	
	Индивидуально-групповые занятия
	3**
	3**
	6**

	
	Ритмика 
	1
	1
	2 (1*)

	Язык и речевая практика
	Путь грамотности
	
	1
	1

	
	Почемучки
	1
	
	1

	Математика
	Математическая логика
	
	1
	1

	
	Считаю и решаю
	1
	
	1

	Итого


	6
	6
	12 (6*)

	Внеурочная деятельность

2020-2021 учебный год



	Направление 
	Название 
	3б
	4б
	Всего 

	Общекультурное направление
	Акварелька 
	-
	11
	11

	
	Умелые руки
	1
	
	1

	Социальное направление
	Клуб юных инспекторов дорожного движения 
	
	11
	11

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление
	Спорт и здоровье
	11
	11
	21

	Итого
 
	2
	3
	1 (51)


** - занятия с учителем дефектологом, педагогом-психологом, социальным педагогом, логопедом
1 – 3б совместно с 3а классом (без оплаты); 4б (8 вид) совместно с 4б классом (без оплаты)
Учебный план

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО)
(интеллектуальными нарушениями)

на 2020-2021 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	5 б
	7б
	8б
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4
	3
	11

	
	Чтение (литературное чтение)
	3
	2
	2
	7

	Математика 
	Математика
	4
	3
	3
	10

	
	Информатика 
	
	1
	1
	2

	Человек и общество 
	Мир истории
	
	
	
	

	
	История отечества
	
	2
	2
	4

	
	Основы социальной жизни
	1
	1
	1
	3

	Естествознание
	Природоведение
	1
	
	
	1

	
	Биология 
	
	2
	2
	4

	
	География
	
	2
	2
	4

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	
	
	1

	
	Музыка 
	1
	
	
	1

	Технологии
	Профильный труд
	2
	2
	2
	6

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6

	
	Итого:
	19
	21
	20
	60

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	1
	
	
	

	Математика 
	Математика 
	1
	1
	2
	

	
	Итого:
	2
	1
	2
	5

	Недельная (аудиторная) нагрузка
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	22
	22
	65

	

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)



	Индивидуально-групповые занятия
	3**
	3**
	3**
	9**

	Язык и речевая практика
	Секреты русской орфографии
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	Спорт и здоровье
	1*
	1*
	1*
	3*

	
	ОБЖ
	1
	1
	
	2

	Итого 
	5
	6
	6
	17


	Внеурочная деятельность

2020-2021 учебный год (ЗПР)


	Направление 
	Название 
	5б
	7б
	8б
	Всего 

	Общекультурное направление
	Живая планета


	1
	
	
	1

	
	История Орловского края

	1
	1
	
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР 
	1
	
	
	11

	Итого
 
	3
	1
	0
	41


Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
	Предметные области
	Классы

учебные  предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2
	2
	2/2/2
	6 (10*)

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1
	1

	1/1/1

	3 (5*)

	2. Математика
	2. 1. Математика
	2
	2
	2/2/2
	6 (10*)

	
	2.2. Информатика
	
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	1 (2*)

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение
	0,5
	
	
	0,5 (0,5)

	
	3.2. Биология
	
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	1 (2*)

	
	3.2. География
	0,5
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	1,5 (2,5*)

	4. Человек и общество
	4.1.Мир истории
	0,5
	
	
	0,5 (0,5)

	
	4.2. История отечества
	
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	1 (2*)

	
	4.3. Основы социальной жизни
	0,5
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	1,5 (2,5*)

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	1
	0,5
	0,5/0,5/0,5
	2,5 (3*)

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2
	2
	2/2/2
	6 (10*)

	Итого
	10
	10
	10
	30 (40*)

	
	
	
	
	

	Часть, формируемая  участниками  образовательных отношений

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**
	3**
	3**/3**/3**
	12**

	Всего по плану
	13
	13
	13/13/13
	39 (52*)


· *- к финансированию

· ** - работа учителя дефектолога, педагога-психолога, социального педагога, учителя логопеда, направленная на коррекцию психо-физического развития обучающихся с ОВЗ

Учебный план

основного общего образования  обучающегося 
(Тарасова Андрея Юрьевича) с задержкой психического развития (надомное обучение) 

на 2020-2021 учебный год (ООО ЗПР)
	Предметные области
	Учебные предметы
	7б

	
	
	класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2

	
	Литература
	1

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)
	

	
	Родная литература (русская)
	0,5

	Иностранный язык
	Английский язык
	0,5

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	0,25

	Математика и информатика


	Алгебра
	2

	
	Геометрия
	1

	
	Информатика
	0,25

	Общественно-научные предметы 
	История России
	0,5

	
	Всеобщая история
	

	
	Обществознание
	0,25

	
	География
	0,5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0,5

	
	Биология 
	0,25

	Искусство
	Музыка
	0,25

	
	Изобразительное искусство
	0,25

	Технология
	Технология
	0,25

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	0,25

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Итого
	10

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	10


Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
Оруджова Фидан Рустамовна
	Предметные области
	Учебные  предметы
	6 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1


	2. Математика
	2. 1. Математика
	2

	
	2.2. Информатика
	

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение
	0,5

	
	3.2. Биология
	

	
	3.3. География
	0,5

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
	0,5

	
	4.2. История отечества
	

	
	4.2. Основы социальной жизни
	0,5

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	1

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2

	
	Итого:
	10

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**

	Всего по плану
	13


Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
Усольцева Диана Сергеевна

	Предметные области
	Учебные  предметы
	7 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1


	2. Математика
	2. 1. Математика
	2

	
	2.2. Информатика
	0,5

	3. Естествознание
	3.1. Биология
	0,5

	
	3.3. География
	0,5

	4. Человек и общество
	4.1. История отечества
	0,5

	
	4.2. Основы социальной жизни
	0,5

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	0,5

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2

	Итого
	10

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**

	Всего по плану
	13


                                                              Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
Кузьмин Богдан Сергеевич
	Предметные области
	Учебные предметы
	8 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1

	2. Математика
	2. 1. Математика
	2

	
	2.2. Информатика
	0,5 

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение
	

	
	3.2. Биология
	0,5 

	
	3.3. География
	0,5

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
	

	
	4.2. История отечества
	0,5 

	
	4.2. Основы социальной жизни
	       0,5

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	0,5

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2

	Итого
	10

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**

	Всего по плану
	13 (10*)


*к финансированию
                                                           Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
Гордюшин Александр Максимович

	Предметные области
	Учебные предметы
	8 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1


	2. Математика
	2. 1. Математика
	2

	
	2.2. Информатика
	0,5

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение
	

	
	3.2. Биология
	0,5

	
	3.3. География
	0,5

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
	

	
	4.2. История отечества
	0,5

	
	4.2. Основы социальной жизни
	       0,5

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	0,5

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2

	Итого
	10

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**

	Всего по плану
	13(10*)


*к финансированию
Учебный план 

основного общего образования  обучающихся с умственной отсталостью (ООО ОУО) (интеллектуальными нарушениями) 

на 2020-2021 учебный год (надомное обучение)
Преподобный Антон Сергеевич

	Предметные области
	Учебные предметы
	8 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский  язык
	2

	
	1.2. Чтение (Литературное чтение)
	1

	2. Математика
	2. 1. Математика
	2

	
	2.2. Информатика
	0,5 

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение
	

	
	3.2. Биология
	0,5 

	
	3.3. География
	0,5

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
	

	
	4.2. История отечества
	0,5 

	
	4.2. Основы социальной жизни
	       0,5

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	0,5

	7. Технология
	7.1. Профильный труд
	2

	Итого
	10

	Коррекционно-развивающая область

(Коррекционные занятия)
	3**

	Всего по плану
	13(10*)


*к финансированию
2

